
SÉQUENCE                                       Temps commandement

Dès les tireurs en place              
Les tireurs se préparent

Les arbitres contrôlent

Préparation                                         5 mn Début de préparation.

Vous pouvez sortir vos armes et 

approvisionner vos chargeurs

Chargement                                        30 s

DEBUT DU TIR Tirez

DURÉE                                                 5 mn

FIN du TIR STOP…………………..…. Déchargez

Chargement                                        30 s

 Tirez

DURÉE                                              10 mn

FIN du TIR STOP…………………..…. .Déchargez

Chargement                                        30 s

Tirez

DURÉE                                                30 mn

FIN du TIR STOP…………………..…. Déchargez

MATCH                            

CIBLES ÉLECTRONIQUES                           

30 COUPS EN 30 MINUTES 

Pour un tir de 

de 30 coups en 30 mn
Chargez

Mise à jour : novembre 2024

MATCH   -  CIBLES CARTON : 3 SÉRIES DE 10 mn 

MATCH                            

CIBLES CARTON                             

3 SÉRIES DE 10 mn 

Première série                                                                        

Deuxième série                   

Troisième série

de 10 coups en 10 mn
Chargez

 MATCH   -   CIBLES ÉLECTRONIQUES

INTERNATIONAL SERVICE RIFLE

ISR  : 305 - 306 -  307

ESSAIS
Fin de préparation.

Série d'essais en 5 mn

    Chargez

Résultats - Changement de cibles



PREPARATION
AVANT la préparation :

Appeler les tireurs au pas de tir et leur permettre de déposer leur matériel ;

Vérifier : l’approbation des armes (ouvrir les housses ou mallettes, mais ne 

pas sortir les armes) et équipements et la conformité des inscriptions

 « Vous allez tirer l’épreuve ISR.........

Je vous rappelle que :

­ 

 ­Vous allez avoir 5 mn de PRÉPARATION  pendant lesquelles vous pourrez 

garnir vos chargeurs, vous mettre en position, faire des visées et du tir à sec,     

­ Vous aurez ensuite 5 minutes  d'ESSAIS, nombre de coups libre,

- Entre les commandements Chargez et  Tirez  sécoulent 30 secondes

Puis MATCH

-

- Sur cibles carton : 3 séries de 10 coups en 10 minutes

­ Sur cible éléctronique : 30 coups en 30 minutes. 

Je vous rappelle également que : 

­ vous ne devez charger votre arme qu’au commandement « chargez » 

­ vous ne devez tirer qu’au commandement « tirez » 

­ vous ne devez plus tirer après le commandement« stop »,

-

- Vous devez régler vos incidents vous-même  en appliquant les règles de 

sécurité,

- le port de lunette de protection et de protections auditives sont 

obligatoires                                                                                              


